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Abstract

In dieser Hausarbeit soll der Stellenwert der Sexualitdt, Probleme und Hilfestellungen
bearbeitet werden.

Eingeleitet wird die Arbeit durch die Definition der Sexualitdat und einem geschichtlichen
Abriss. Danach wird der Stellenwert von Sexualitat in der Gesellschaft, in den Medien und
fur den Menschen erlautert.

Die Position von Sexualitat bei einer Krebserkrankung fiir die betroffenen Frauen und die
Medien wird beschrieben.

Bei der Mammakarzinom werden die therapiebedingten und psychologischen Auswirkungen
und Storfaktoren auf die Frauen und ihre Sexualitat dargestellt.

Im weiteren Teil wird die sexuelle Situation bei fortschreitender Erkrankung bis hin zum Tod
aus palliativer Sicht beschrieben. Fir ein angenehmes sexuelle Abschied nehmen werden
Vorschlage gemacht.

Fur eine gute Gesprachsfihrung werden die 4 Interventionsstufen anhand des PLISSIT-
Modelles erléutert.

Im Fazit kommt es zu einer Reflektion der Probleme und Hilfestellungen fir Patient und
Pflegekraft. Als Vorschlag fir die Zukunft wird eine Forderung des Fachwissens fir das
Thema Sexualitat befurwortet.



