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Abstract 

Die Facharbeit beschäftigt sich mit dem Thema „Zurück ins Leben. Wie erleben  

Jugendliche mit einer Krebserkrankung ihre Rückkehr in den Alltag?“  Sie soll 

Erkenntnisse über die Entwicklung onkologischer Adoleszenten und mögliche  

Unterstützungsmaßnahmen durch die onkologisch pädiatrische Fachkrankenschwester  

darstellen. 

Es handelt sich um eine Literaturanalyse ergänzt durch Erfahrungsberichte Betroffener.  

Sie soll die pädiatrisch onkologische Fachkraft in die Lage versetzen, Auffälligkeiten in 

der Entwicklung von krebskranken Adoleszenten zu erkennen und Unterstützungs- 

maßnahmen  anzubieten. 

Das Jugendalter stellt einen Lebensabschnitt mit Problemen und Veränderungen dar.  

Die onkologischen Jugendlichen sind der Doppelbelastung der Adoleszenz und der  

Erkrankung ausgesetzt. 

Es kommt zu einer verstärkten Abhängigkeit von den Eltern, Kontrollverlusten durch die  

Therapie; Schulbesuch oder andere Freizeitaktivitäten sind eingeschränkt und das  

Körperbild kann sich verändern. 

Fortbildungen für die Pflegekräfte sind von großer Bedeutung um die oben genannten 

Veränderungen der onkologischen Jugendlichen rechtzeitig zu erkennen. 

Die Beschäftigung speziell mit dieser Altersgruppe bedarf weiterer Forschung. 
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