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Abstract 

 

In dieser Arbeit werden aromatherapeutische Anwendungen der pädiatrischen Onkologie am 

Städtischen Klinikum Karlsruhe gGmbH bei Nebenwirkungen von Chemotherapie vorgestellt, die 

seit November 2007 dort angewendet werden. Ziel der Arbeit ist, die verschiedenen 

Anwendungsmöglichkeiten ätherischer Öle aufzuzeigen und die Wirkungen durch stichprobenartige 

Befragungen von Kindern und Eltern zu überprüfen. Des weiteren wurde das Pflegepersonal, der 

Oberarzt der pädiatrischen Onkologie in Karlsruhe und die Pflegedienstleitung des Hauses befragt.  

In den Medien werden ätherische Öle oftmals als gefährlich beschrieben. Eine Gefahr besteht 

jedoch bei kompetenter und gewissenhafter Anwendung nicht.  

Es wird auf die Wirkungen der ätherischen Öle, Sicherheitshinweise und Kontraindikationen 

eingegangen. Es gibt mittlerweile bereits viele Studien zu ätherischen Ölen, die die Wirkungen 

bestätigen und auch die Ergebnisse der Befragungen spiegeln dies überwiegend wider.   

 

 

 

 

 


